
2060 Кальциевый комплекс, банка, 180 капс. 

2060R Кальциевый комплекс, банка, 90 капс. 

2060TR Кальциевый комплекс, банка, 30 капс. 

Предназначение Рекомендации по применению 

В качестве источника кальция, 

витамина D3, магния, 

хондроитинсульфата, аскорбиновой 

кислоты, хрома, кремния, цинка, 

марганца, бора 

Взрослым утром по 2 капсулы 1 раз 

в день во время еды. 

Продолжительность приема – 1 

месяц. При необходимости прием 

можно повторять в течение года. 

Для повышения резистентности 

организма к повреждающим 

стрессовым воздействиям, на этапе 

реабилитации после перенесенных 

инфекционных заболеваний 

Взрослым утром по 1 капсуле 2 раза 

в день во время еды. 

Продолжительность приема – 1 

месяц. При необходимости прием 

можно повторять в течение года.  

В период интенсивного расхода 

кальция: при занятиях спортом, 

тяжелом физическом труде, 

вегетарианстве, непереносимости 

молочных продуктов, при 

несбалансированной по нутриентам 

диете 

Взрослым по 1 капсуле 2 раза в день 

во время еды. Продолжительность 

приема – не менее месяца. При 

необходимости прием можно 

повторять в течение года.  

Для профилактики повышенной 

утомляемости при напряженной 

умственной работе 

По 1 капсуле 2 раза в день во время 

еды. Продолжительность приема – 2 

месяца. При необходимости прием 

можно повторять.  

В комплексных anti-age и beauty 

программах 

Взрослым утром по 1 капсуле 1 раз в 

день во время еды. 

Продолжительность приема – 1 

месяц. При необходимости прием 

можно повторять через 3-4 месяца. 

Для уменьшения проницаемости 

сосудистой стенки при 

воспалительных процессах 

По 1 капсуле 2 раза в день во время 

еды. Продолжительность приема – 2 

месяца. При необходимости прием 

можно повторять 2-3 раза в течение 

года. 

  



В комплексной профилактике 

минеральных дефицитов при 

длительном употреблении 

глюкокортикоидов, 

алюминийсодержащих антацидов, 

тиреоидных гормонов, гепарина, 

противосудорожных средств 

По 1 капсуле 2 раза в день во время 

еды. Продолжительность приема – 2 

месяца. При необходимости прием 

можно повторять 2-3 раза в течение 

года. 

В комплексной терапии остеопороза 

у взрослых, в том числе 

менопаузального, с дефицитом 

витамина D3 или выявленным 

высоким риском дефицита 

По 1 капсуле 2 раза в день во время 

еды. Продолжительность приема – 2 

месяца. При необходимости прием 

можно повторять 2-3 раза в течение 

года. 

Для профилактики и поддержки 

организма при метаболическом 

синдроме, сахарном диабете 2 типа 

Взрослым по 1 капсуле 2 раза в день 

во время еды. Продолжительность 

приема – не менее месяца. При 

необходимости прием можно 

повторять в течение года. 

 


