
Супериндол Про, банка, 60 капс. 

 
Состав: дииндолилметан, сухой экстракт брокколи, экстракт семейства крестоцветных (индол-3 карбинол) 

аскорбиновая кислота (Е300). 

 

Клиническая ситуация  Рекомендации по применению 

В комплексной программе восстановления баланса 

эстрогенов у женщин репродуктивного возраста 

По 1 капсуле 1 раз в день во время  еды до 

восстановления гормонального баланса. При 

необходимости прием можно повторять 

Укрепление иммунитета, профилактика 

инфекционных заболеваний, подавление 

размножения вирусов, обладающих онкогенным 

потенциалом 

По 1 капсуле 1 раз в день во время еды 1 - 2 

месяца. При необходимости прием можно 

повторять 

Нормализация работы желудочно-кишечного 

тракта 

По 1 капсуле 1 раз в день в течение 1-2 месяцев. 

При необходимости прием можно повторять 

В комплексных программах  нормализации обмена 

веществ 

Взрослым  утром по 1 капсуле 1 раз в день  во 

время  еды. Продолжительность приема 1 месяц. 

При необходимости прием можно повторять. 

через 2-3 месяца 

Профилактика ожирения при избыточном 

углеводном питании 

По 1 капсуле 1 раз в день в течение 1-2 месяца. 

При необходимости прием можно повторять. 

В комплексных программах детоксикации 

организма 

Взрослым  утром по 1 капсуле 1 раз в день во 

время еды. Продолжительность приема 1-2 

месяца. При необходимости прием можно 

повторять 

Для профилактики   и лечения остеопороза в 

комплексных схемах 

Взрослым  утром по 1 капсуле 1 раз в день  во 

время  еды. Продолжительность приема 1 месяц. 

При необходимости прием можно повторять 

Повышение стрессоустойчивости, поддержка 

организма в периоды высоких физических и 

психоэмоциональных нагрузок 

По 1 капсуле 1 раз в день во время еды на весь 

период высоких нагрузок 

В комплексном лечении носителей онкогенных 

вирусов (вирус папилломы человека, вирус 

простого герпеса, вирус иммунодефицита 

человека) 

По 1 капсуле 2 раза в день во время еды 2-3 

месяца. При необходимости прием можно 

повторять. 

В комплексном лечении доброкачественных и 

злокачественных опухолей у женщин и мужчин 

По 1 капсуле 2-3 раза в день на весь период 

лечения 

 


